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Regina Jenni legt einen praxisorientierten Leitfaden vor: In einem ersten Teil ihres Buches
geht sie kurz und knapp auf verschiedene Theorien und Modelle, welche für Gruppen
wesentlich sind ein: Entwicklungsphasen, Rollenverhalten und Arbeitsfähigkeit.
Der mittlere Teil, professionelle Gestaltung kollegialer Gruppen, in welchem sie günstige
und notwendige Rahmenbedingungen für die Gestaltung und Arbeitsfähigkeit von
kollegialen Gruppen aufzeigt, leitet über zum letzten Teil, den konkreten Hilfsmitteln und
Methoden.
Im Methodenrepertoire beschreibt sie bewährte Verfahren, von der agogischen
Urteilsbildung über die Methode des reflektierenden Teams bis zu Beratungsmöglichkeiten
mit Hilfe von Videoaufnahmen. Dabei adaptiert sie die grundsätzlichen Methoden auf den
heilpädagogischen und therapeutischen Arbeitsbereich und flankiert diese mit wichtigen
Grundregeln der menschlichen Kommunikation: TZI-Regeln, Janis-Regeln.
Ich denke, dass die Inhalte des Buches einerseits eine alt eingesessene, kollegiale
Beratungsgruppe bewegen könnte, ihr Beratungsverfahren zu überdenken und etwas
Neues auszuprobieren.
Andererseits könnten engagierte Fachleute aus dem heilpädagogischen und
therapeutischen Bereich ermuntert werden, kollegiale Beragungsgruppen ins Leben zu
rufen.
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