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Maren Fischer macht nach einer kurzen, theoretischen Einflhrung ins Coaching
ihren Werkzeugkoffer auf. Sie beschreibt mdgliche Techniken vom ,einfachen®
Zuhoren, Uber I6sungsorientiertes Vorgehen, bis hin zur themenzentrierten
Vertiefung.

Jedes Werkzeug wird am Schluss in zweifacher Hinsicht kritisch beleuchtet: in Bezug
auf die Chancen und in Bezug auf die Gefahren der jeweiligen Interaktionsweise.
Meines Erachtens ist diese Beleuchtung besonders wertvoll, da sie dem vorgestellten
Werkzeug eine handlungsweisende Aussagekraft verleiht.

Es wird splrbar, dass eine langjahrige Beraterin und Supervisorin ihre vielfaltige
Erfahrung kritisch reflektiert und der Offentlichkeit zuganglich macht.

Das Taschenbuch gibt einen guten Uberblick mit viel Praxiswissen zu einem

sensationellen Preis- / Leistungsverhaltnis.
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