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Das Buch stellt eine Orientierungshilfe dar für Personen, die sich beruflich, privat 

oder auch in politischen Ämtern mit Jugendgewalt beschäftigen. Der Autor bietet 

einen Überblick über verschiedene Erscheinungsformen von Jugendgewalt. Das 

Spektrum reicht von häuslicher bis struktureller, von psychischer bis physischer 

Gewalt. Gegen zwanzig Manifestationsformern werden beschrieben. 

Jedes Kapitel ist für sich verständlich und beginnt mit einem Beispiel aus der Praxis. 

Es folgen verständliche Begriffsklärungen, Phänomenbeschreibungen, teilweise mit 

Präventionsvorschlägen, und schliesslich eine Zusammenfassung in Form von 

Merksätzen. 

Der Autor erklärt deutlich, dass Gewalt vielseitig und vielschichtig auftreten kann und 

dementsprechend auch differenzierte Interventions- und Präventionsmassnahmen 

notwendig sind. „Der Begriff „Gewalt“ ist ein Konstrukt und kein real einheitliches 

Phänomen, welchem eine einheitliche Ursache zu Grunde liegen würde und das mit 

einer einheitlichen Methode bekämpft werden könnte.“ 

Das Buch ist ein leicht überblickbares Nachschlagewerk, bietet Einblicke in die 

Formen der Jugendgewalt und kann als Einstieg ins Thema für Interessierte 

empfohlen werden. 
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