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Kommentar für Lehrpersonen zu den beiden Lernheften:  

Ich lerne lernen und Lernen kennen lernen. 

 

Hanna Hinnen legt ein nützliches Kommentarheft für Lehrpersonen vor, 

welches ihre zwei Lernhefte, „Ich lerne lernen“, 3. – 5. Schuljahr, und 

„Lernen kennen lernen“, 6. – 9. Schuljahr, mit wertvollen Kommentaren 

ergänzt. 

Klar und übersichtlich werden Hintergrundinformationen, wie 

Forschungsergebnisse, Theorien und relevante Zusammenhänge, die in 

die Lernhefte eingeflossen sind, beschrieben. 

Im ersten, kurz gehaltenen Theorieteil, erklärt sie Neues und 

Altbekanntes aus dem Bereich der Lerntheorie und gibt damit einen 

gelungenen Überblick und eine knappe Einführung in die Thematik. 

Immer wieder streut sie ihre Erfahrung ein, die Lehrpersonen ermutigen 

können: „Eine gute Regel ist, ihnen (den Schülern) beim Lernen eine 

Spur mehr Verantwortung zu übergeben, als wir eigentlich zutrauen.“ 

Im zweiten Teil erklärt sie jeweils ausführlich jedes Kapitel der beiden 

Lernhefte: Zieldefinition und eine allgemeine Einführung. Dann bespricht 

sie die einzelnen Arbeitsaufträge der zwei Lernhefte mit methodischen 

und didaktischen Überlegungen, Ergänzungen und nützlichen 

Hinweisen. 



Am Schluss des Kommentarheftes befindet sich ein sortiertes, 

kommentiertes Literaturverzeichnis: Lerntheorien, zur Praxis des Lernen, 

Lernbücher. 

Ich denke, dieses effektive Kommentarheft kann Lehrpersonen den 

Einstieg in die Thematik rund ums Lernen erleichtern. 
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